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5 DE MARZO.
PRIMER DOMINGO DE CUARESMA.

1. – Libro del Génesis 9, 8-15.
«Yo hago un pacto con vosotros y con vuestros descendientes»

2. – Primera Carta de S. Pedro 3, 18-22.
«Cristo murió por los pecados una vez para siempre»

San Marcos 1, 12-15.

Convertíos y creed la Buena Noticia

EVANGELIO

PARA LA REFLEXIÓN
1. – Estar bautizado supone un estilo de vida ¿qué actitud bautismal podemos renovar en

esta cuaresma?
2. – ¿En qué campo de mi vida necesito convertirme con urgencia porque el Reino de

Dios está cerca?

En aquel tiempo el Espíritu empujó a Jesús al desierto.
Se quedó en el desierto cuarenta días, dejándose tentar por Satanás; vivía entre alimañas
y los ángeles le servían.
Cuando arrestaron a Juan, Jesús se marchó a Galilea a proclamar el Evangelio de Dios;
decía:
—Se ha cumplido el plazo, está cerca el Reino de Dios. Convertíos y creed la Buena
Noticia.
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12 DE MARZO.
SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA.

1. – Libro del Génesis 22, 1-18.
«Aquí me tienes»

2. –  Carta de San Pablo a los Romanos 8, 31-34.
«Si Dios está con nosotros, ¿quién estará contra nosotros?»

San Marcos 9, 1-9.

Este es mi Hijo amado; escuchadlo

En aquel tiempo Jesús se llevó a Pedro, a Santiago
y a Juan, subió con ellos solos a una montaña alta,
y se transfiguró delante de ellos. Sus vestidos se
volvieron de un blanco deslumbrador, como no
puede dejarlos ningún batanero del mundo.
Se les aparecieron Elías y Moisés conversando con
Jesús. Entonces Pedro tomó la palabra y le dijo a
Jesús:
—Maestro ¡qué bien se está aquí! Vamos a hacer
tres chozas, una para ti, otra para Moisés y otra
para Elías.
Estaban asustados y no sabía lo que decía.
Se formó una nube que los cubrió y salió una voz
de la nube:
—Este es mi Hijo amado; escuchadlo.
De pronto, al mirar alrededor, no vieron a nadie
más que a Jesús, solo con ellos.
Cuando bajaban de la montaña, Jesús les mandó: No
contéis a nadie lo que habéis visto hasta que el Hijo del Hombre resucite de entre los
muertos.
Esto se les quedó grabado y discutían qué querría decir aquello de resucitar de entre los
muertos.

EVANGELIO

PARA LA REFLEXIÓN
1. – Convencernos que Dios está con nosotros ¿qué supondría en nuestra vida de cada día?
2. – En el Tabor Dios Padre nos manda escuchar al Hijo ¿trato de leer cada día la Palabra

de Dios?
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19 DE MARZO.
TERCER DOMINGO DE CUARESMA.

1. – Libro del Éxodo 20, 1-17.
«No pronunciarás el nombre de tu Dios en falso»

2. – Primera Carta de S. Pablo a los Corintios 1, 22-25.
«Lo débil de Dios es más fuerte que los hombres»

San Juan 2, 13-25.

No convirtáis en mercado la casa de mi Padre

En aquel tiempo se acercaba la Pascua de los judíos y Jesús subió a Jerusalén. Y encontró
en el templo a los vendedores de bueyes, ovejas y palomas, y a los cambistas sentados; y,
haciendo un azote de cordeles, los echó al todos del templo, ovejas y bueyes; y a los
cambistas les esparció las monedas y les volcó las mesas; y a los que vendían palomas les dijo:
—Quitad esto de aquí: no convirtáis en un mercado la casa de mi Padre.
Sus discípulos se acordaron de lo que está escrito:
«el celo de tu casa me devora». Entonces intervinieron
los judíos y le preguntaron:
—¿Qué signos nos muestras para obrar así?
Jesús contestó: —Destruid este templo, y en tres días
lo levantaré.
Los judíos replicaron:
—Cuarenta y seis años ha costado construir este tem-
plo, ¿y tú lo vas a levantar en tres días?
Pero él hablaba del templo de su cuerpo. Y cuando
resucitó de entre los muertos, los discípulos se acor-
daron de que lo había dicho, y dieron fe a la Escritura
y a la Palabra que había dicho Jesús.
Mientras estaba en Jerusalén por las fiestas de Pascua,
muchos creyeron en su nombre, viendo los signos que
hacía; pero Jesús no se confiaba por ellos, porque los conocía a todos y no necesitaba el
testimonio de nadie sobre un hombre, porque él sabía lo que hay dentro de cada hombre.

EVANGELIO

PARA LA REFLEXIÓN
1. – ¿Usamos con respeto y cariño el nombre de Dios y procuramos que lo traten, también,

los que están cerca de nosotros?
2. – En el templo, en el Sagrario, está realmente presente el Señor ¿procuro visitarlo y

tratarlo con el cariño que se merece?
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26 DE MARZO.
CUARTO DOMINGO DE CUARESMA.

1. – Segundo Libro de las Crónicas 36, 14-23.
«Multiplicaron sus infidelidades»

2. – Carta de S. Pablo a los Efesios 2, 4-10.
«Dios es rico en misericordia»

San Marcos 2, 18-22.

Dios mandó a su Hijo no para condenar, sino para salvar al mundo

En aquel tiempo dijo Jesús a Nicodemo:

—Lo mismo que Moisés elevó la serpiente en el desierto, así tiene que
ser elevado el Hijo del Hombre, para que todo el que cree en él tenga
vida eterna.

Tanto amó Dios al mundo, que entregó a su Hijo único, para que no
perezca ninguno de los que creen en él, sino que tengan vida eterna.

Porque Dios no mandó su Hijo al mundo para condenar al mundo,
sino para que el mundo se salve por él.

El que cree en él, no será condenado; el que no cree, ya está
condenado, porque no ha creído en el nombre del Hijo único de
Dios.

Esta es la causa de la condenación: que la luz vino al mundo, y los
hombres prefirieron la tiniebla a la luz, porque sus obras eran
malas.

Pues todo el que obra perversamente detesta la luz, y no se
acerca a la luz, para no verse acusado por sus obras.

En cambio, el que realiza la verdad se acerca a la luz, para
que se vea que sus obras están hechas según Dios.

EVANGELIO

PARA LA REFLEXIÓN
1. – Dios es misericordioso ¿cómo vivimos y practicamos nosotros la misericordia en el

ambiente en que nos movemos?
2. – Jesús vino para salvar al mundo ¿nuestras palabras son de salvación o de condena?


