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Especial Navidad

“Os deseo una Feliz Navidad y un año 
2007 lleno de serena paz” Mensaje del 
Obispo

El Belén: representación del nacimiento 
de Jesús

Navidad: “Admirable intercambio”

Navidad: tiempo de esperanza para 
celebrar en familia

Campaña navideña de Cáritas: los 
derechos humanos son universales; las 
oportunidades deberían serlo 

Libro del mes: “Abuela, háblame del Papa”

¡Feliz Navidad 2006!
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Belén de Baltar
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En Navidad los cristianos celebramos el gran acontecimiento del Hijo de Dios nacido en la humildad de 
la carne humana. Es el acontecimiento que anunciaron los ángeles con gran alegría para toda la tierra. 
“Un niño nos ha nacido, un Hijo se nos ha dado”...Yace acostado en un pesebre y envuelto en pañales. 
Su Madre María y José, su custodio, le dan calor y seguridad. 

Misterio de “admirable intercambio”: Dios se hace hombre y el hombre es divinizado en Él. Todo es su-
blime por la pobreza, la humildad y la aparente normalidad en el tiempo y espacio. Misterio insondable, 
silencio en la noche, luz bajada del cielo que ilumina a los hombres.

¡Gloria a Dios en el cielo y en la tierra paz a los hombres! ¡Feliz Navidad en el Señor!

NAVIDAD: “ADMIRABLE INTERCAMBIO”

Cristina Rodríguez / Ofi cina de Prensa 

EN la calle vemos la luz y ale-
gría propias de las fechas na-

videñas, tan importantes para to-
dos los cristianos. Una costumbre 
importante  es la elaboración de un 
Belén, representando el nacimien-
to del Hijo de Dios. Más senci-
llos o más elaborados, los Belenes 
se  pueden ver en las parroquias, 
plazas, colegios y hogares, en un 
lugar preferente, regalándonos la 
ilusión y el tiempo que pasamos 
con nuestros familiares o compa-
ñeros de trabajo montando nuestro 
Nacimiento.

En Ourense uno de los Belenes más 
representativos es el de Baltar, (en 
portada) del maestro-escultor Ar-

turo Baltar, uno de los  más gran-
des y espectaculares realizado con 
fi guras gallegas, y que cuenta con 
gran cantidad de piezas de barro 
cocido. Este Belén, se puede visi-
tar en la Iglesia de los santos Cos-
me y Damián. 

Para inscribirse en el concurso de 
Belenes, en el que la parroquia de 
Santa Teresita ganó el primer premio 
el pasado año, se pueden informar 
en la página web www.mundofree.
com/belenistasourense, y en la 
Concejalía de Cultura.

La asociación de belenistas de 
Ourense realizará su Belén anual en 
el Liceo junto con una exposición 
de collage de Jerónimo de Vicente 
sobre la Navidad en Ourense.

También es tradicional el Certa-
men de Villancicos y Panxoliñas 
en la Iglesia de Santa Eufemia.

En la plaza de San Pedro, en el 
Vaticano, se puede ver anualmente 
un belén de tamaño natural. 

“Construir el pesebre en casa pue-
de revelarse como un modo simple, 
pero efi caz de presentar la fe para 
transmitirla a los propios hijos. El 
pesebre nos ayuda a contemplar el 
misterio del amor de Dios que se ha 
revelado en la pobreza y en la sim-
plicidad de la gruta de Belén”. Re-
cordando que la tradición popular 
del pesebre se remonta a los tiem-
pos de San Francisco de Asís, “éste 
puede ayudarnos a entender el se-
creto de la verdadera Navidad, por-
que nos habla de la humildad y de 
la bondad misericordiosa de Cristo, 
el cual de rico que era se hizo pobre 
por nosotros”. Benedicto XVI

“Se acerca la Navidad y en muchos 
lugares ya se está preparando el be-
lén, como aquí, en la plaza de San Pe-
dro. Sea pequeño o grande, sencillo o 
elaborado, el belén constituye una re-
presentación familiar y muy expre-
siva de la Navidad. Es un elemento de 
nuestra cultura y del arte, pero sobre 
todo un signo de fe en Dios, que en 
Belén “vino a habitar entre nosotros” 
(cf. Jn 1, 14). Juan Pablo II.

El Belén: Representación del nacimiento de Jesús

Ramiro González Cougil / Delegado de Liturgia
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Monseñor 
Luis Quinteiro 

Obispo de 
Ourense

Queridos diocesanos:

EN  estos días celebramos con ilusión las 
entrañables fechas navideñas; una épo-

ca que como cristianos vivimos con una es-
peranza y una alegría especiales.
Precisamente en Navidad, Dios vino al mun-
do por nosotros, en la forma más inocente y 
pura en que se nos podía presentar: como un 
niño, nacido en Nochebuena. 
Son unas fechas para celebrar la venida de 
Jesús, para disfrutar en comunidad, en fa-
milia, y sobre todo para compartir. Debemos 
recordar que dar siempre es más satisfac-
torio que recibir, sobre todo si con nuestro 
comportamiento diario podemos dar con-

suelo y alegría. La amabilidad, una simple 
sonrisa, un gesto de preocupación por el que 
camina a nuestro lado, son en estos días el 
mejor regalo.  
Quiero tener un recuerdo especial en estas 
fiestas navideñas para quienes las ven em-
pañadas de algún modo; que allá donde os 
encontréis llegue a vosotros la esperanza y 
el cariño de quien en estos días vino al mun-
do por todos nosotros; que en el cariño in-
menso de Jesús halléis felicidad. 
 
Os bendice con afecto 

+Luis Quinteiro Fiuza 
                                       Obispo de Ourense

Circuncisión del Señor. Francisco de Castro Canseco. Hacia 1705. 
Retablo Mayor, Celanova (Ourense)

“Le pusieron el nombre de Jesús, como le había llamado el ángel antes de ser concebido” 
(Lc, 2,21).

Yehosua, literalmente quiere decir “Yahvé salva”, y ese misterio de Salvación es lo que cele-
bramos y vivimos en el tiempo de Navidad. Expresión del amor que Dios nos tiene, enviándo-
nos a su Hijo, que se hizo carne en María y se hace presencia viva en la Eucaristía.

La Iglesia particular de Ourense quiere vivir intensamente centrada en la Eucaristía y este 
año en la cercanía feliz de San Rosendo, obispo y monje en Celanova, al cumplirse el MC 
aniversario de su nacimiento. Todo ello nos llena de gozo y me invita a felicitaros la Navidad 
y desearos un año 2007 lleno de serena paz, con la imagen de la Circuncisión del Señor del 
Retablo Mayor de Celanova, lugar donde este año tenemos una cita de gracia.

Os bendice con afecto

+Luis Quinteiro Fiuza
Obispo de Ourense
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24 de diciembre, Nochebuena: las familias se reúnen para 
cenar. A las 12 de la noche se celebra la Misa del Gallo. 

25 de diciembre, Navidad: es Dios Padre quien nos 
hace el regalo más grande enviándonos a su Hijo. Misa 
de la Natividad del Señor en la Catedral a las 12:00 
presidida por el Obispo de la Diócesis de Ourense.

28 de diciembre, día de los Santos Inocentes: recuer-
da la orden de Herodes de matar a los niños menores 
de dos años en Judea. 

31 de enero, Nochevieja: familias y amigos se reunen 
para esta celebración que marca el fin de un año, y el 
principio de otro. 

1 de enero, Santa María Madre de Dios. Misa a las 
11:30 h. presidida por el Obispo en la iglesia de San-
ta María Madre.

6 de enero, día de los Reyes Magos: llega el día dedi-
cado a los niños. Misa de la Epifanía del Señor en la 
Catedral a las 12:00 presidida por el Obispo.

7 de enero, Bautismo del Señor.

Abuela, háblame del Papa
La historia de Juan Pablo II contada a los niños         

ESTA pequeña biografía de Juan Pablo II, escrita por Paloma Gómez Borrero, que 
como periodista siguió la labor del Papa durante los 27 años de su pontificado, está  

dedicada a los niños a los que tanto quiso, defendió y protegió Juan Pablo II. Constituye 
una opotunidad de darles a conocer y explicarles con más detalles la historia de un Papa 
extraordinario, que ha marcado nuestra época, que ha dado a la humanidad lecciones 
de fraternidad y ha sido maestro de hermandad, de paz, en definitiva, de amor. Este libro 
está dedicado a los niños; a los que han tenido la suerte de haberle conocido y a los que 
todavía deben descubrir a Juan Pablo II. 

PARA ESTAS NAVIDADES

Campaña de Navidad: Los Derechos Humanos son universales; 
las oportunidades deberían serlo
Delegación Diocesana de Cáritas

La campaña navideña de Cáritas, 
con el lema “Los derechos humanos 
son universales, las oportunidades 
deberían serlo”, pretende reflejar 
cómo la pobreza y la exclusión so-
cial dificulta e incluso niega a los 
grupos más desfavorecidos de la po-
blación los Derechos Humanos.

Unos 2.500 millones de personas 
sobreviven con menos de dos euros 
al día y 30.000 niños mueren diaria-
mente por causas evitables. La po-
breza afecta a una quinta parte de los 

hogares españoles y el 14 % de los 
hogares ourensanos viven bajo el 
umbral de pobreza. Cáritas renue-
va constantemente su opción prefe-
rencial por las personas que sufren. 
Durante la Navidad 2006, la campa-
ña se hace eco de la lectura de Lucas 
sobre el nacimiento de Jesús. “... Lo 
envolvió en pañales y lo acostó en 
un pesebre porque no encontró sitio 
en la posada”. (Lc 2, 5-6). Se aborda 
el significado de la vivienda digna 
como derecho y necesidad vital, y el 
de la educación como elemento fun-
damental de desarrollo.

Navidad: tiempo de esperanza para celebrar en familia

Belén de Amencer en el Colegio Salesianos
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