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En nuestro comentario anterior hemos tratado del
comienzo de la Plegaria eucarística (=PE) y, con esta
ocasión, dijimos algo sobre el Prefacio. Ahora con-
tinuamos el comentario del mismo y repasaremos
algunas otras «piezas o partes» de la PE, en el es-
pacio que nos permita «Comunidade».
Desde el prefacio a la doxología («Por Cristo, con
Él y en Él…) la PE se estructura con los siguientes
elementos:

l) La acción de gracias.
Constituye el aspecto fundamental de la Misa, que
desde antiguo se denomina (Eucaristía), en griego
«acción de gracias». Esta dimensión y actitud se
expresa en distintos momentos de la misma. Pero
sobre todo, se manifiesta en el Prefacio. En él, «el
sacerdote, en nombre de todo el pueblo, glorifica
a Dios Padre y le da gracias por toda la obra de la
salvación o por alguno de sus aspectos particula-
res, según las variantes del día, festividad o tiempo
litúrgico» (OGMR 79).
El prefacio puede y debe ser modelo de toda oración de acción de gracias de los cristia-
nos. Es glorificación (mostrar la gloria) del Padre y acción de gracias (proclamar sus ma-
ravillas, narrar en su presencia sus favores, dar gracias por lo recibido, cantar con gozo
su grandeza, etc.), por medio de Jesucristo (su Persona y sus misterios) y el Espíritu Santo
(Señor, Don, Comunión, Consolador, Abogado). Pero el motivo fundamental de acción
de gracias, en la Eucaristía, es por lo que el Padre ha hecho, por el Hijo, en el Espíritu
Santo, para salvar a los hombres de todo tiempo y geografía. Por el misterio pascual de
Cristo, los cristianos debemos dar gracias, ante todo y en todo lugar, al Padre. Con ello
realizamos lo fundamental para lo que hemos sido creados y obtenemos de Dios la sal-
vación para nosotros y todos los hombres.
Cuando se dice que nuestras gentes sencillas sólo hacen plegarias de petición (lo cual
al menos es discutible) y que deberíamos enseñarles a orar alabando y dando gra-
cias, aquí tenemos un buen medio (el Prefacio) para que aprendan a orar de tal
forma.
La diversidad y variedad grande de prefacios con que contamos en la liturgia (94) extien-
de esta oración glorificadora y de acción de gracias a todos los acontecimientos del
misterio de Cristo, de María, de los santos y todos los tiempos del año litúrgico.

LA EUCARISTÍA QUE NOS MANDÓ
CELEBRAR EL SEÑOR (V)

— EL AÑO DE LA EUCARISTÍA —
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(Viene de la página anterior)

Los fieles, escuchando en el corazón y guardando en la memoria las expresiones más
significativas de esta oración, aprenderán a llevar a la vida entera los giros, sentimientos
y actitudes de la Iglesia en esta oración de alabanza y acción de gracias.

2) Las aclamaciones.
La aclamación es una forma de oración, que como indica el término «clama» o grita
alabando la santidad, la grandeza y majestad de Dios. Las aclamaciones son expresiones
breves que canta o proclama toda la comunidad celebrante. La Iglesia de la tierra se
trasciende a sí misma y se une «a las jerarquías celestiales» (OGMR 79b) para proclamar
tales oraciones. Tenemos múltiples ejemplos: «Levantemos el corazón-Lo tenemos le-
vantado hacia el Señor. Demos gracias al Señor nuestro Dios-Es justo y necesario». Pero,
de modo especial, el «Santo» es una extraordinaria aclamación.
Es consecuencia y desenlace del Prefacio. Por él la asamblea está a punto de acoger la
manifestación de Dios que tendrá lugar en Cristo, Jesús, presente más plenamente en
las especies eucarísticas.
En el Santo aclamamos a Dios como el «trascendente», el que nos desborda, pero que se
hace presente. El origen del Santo es bíblico, se ha tomado de la visión de Is. 6,3;
Apc 4,8. Es herencia de la liturgia sinagogal y entró en la PE primero en Oriente. En él la
liturgia terrena se une a la celeste.
El «Bendito» se añadió al Santo para conmemorar la triple venida de Cristo: en la encar-
nación, la Eucaristía y la parusía. El «Hosanna» etimológicamente significa «danos la
salvación», pero ya en tiempos de Jesús era una aclamación o himno de victoria popular.
El cielo y la tierra se unen con el  «Santo» en el corazón de la PE . Además es el principal
de los cantos de la Misa y el más antiguo junto con el salmo responsorial.

3) Petición del Don del Espíritu Santo.
Otro elemento importante y forma de oración en la PE es la llamada «epíclesis». Es una
oración que pide el descenso del Espíritu Santo sobre el pan y el vino, para que se convier-
tan en el Cuerpo y la Sangre del Señor. Hay dos epíclesis, la primera es anterior a las
palabras de la institución y va acompañada del gesto de la imposición de manos sobre los
dones (OGMR 79c). El mismo Espíritu que obró la encarnación en las entrañas de María y
dio sentido a la muerte de Cristo (Heb 9, 14), que le resucitó de entre los muertos (Rm
8,11) y dio vida a la Iglesia naciente, en Pentecostés, es quien realiza la Eucaristía.
Por el Espíritu las palabras de Jesús se hacen actuales y eficaces. Así el ayer de la historia
de la salvación por la epíclesis se convierte en acontecimiento salvador de la Iglesia,
vivificada hoy por el Espíritu Santo.
La epíclesis después de la consagración o segunda. Dice así: «Te pedimos humildemente
que el Espíritu Santo congregue en la unidad a cuantos participamos del Cuerpo y San-
gre de Cristo» (PEII); «...para que, fortalecidos con el Cuerpo y la Sangre de tu Hijo y
llenos de su Espíritu Santo, formemos en Cristo un solo cuerpo y un solo espíritu» (PE III).
El mismo Espíritu que transformó el pan en el Cuerpo eucarístico de Cristo, es el que
transforma a la comunidad celebrante en el Cuerpo eclesial del Señor, pues para San
Pablo, Cuerpo de Cristo es el pan eucarístico (1 Cor 11,11) y la comunidad eclesial, ali-
mentada por la Eucaristía (lCor 12).
Hacia esto tiende la Eucaristía: lograr la comunión de todos en Cristo, con la riqueza que
ello implica de unidad, verdad, amor, compromiso y solidaridad.

(Continuará)
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Vicaría de Pastoral
Programación Diocesana 2004-2005

Mes de Xuño

Tendo en conta a Programación, queremos recordar de novo a
Normativa Diocesana referente ós sacramentos da iniciación cristina

DATAS A TER EN CONTA NO MES DE XUÑO
Día 10: Encontros das Delegacións Episcopais ca Vicaría de Pastoral. No Seminario maior, ás
16´30 horas.

Día 29: Inicio da programación diocesana no Santuario dos Milagres de Baños de Molgas. O
seu inicio será ás 20´00 horas.

NORMATIVA DIOCESANA PARA RECIBIR

A PRIMEIRA CONFESIÓN E COMUÑÓN:

¤ Terase unha preparación mínima de DOUS ANOS (recomendable o proceso da etapa
completa de 1º á 3º). Un ano de Catequese inclúe reunións semanais de Outubro a Maio
ó redor de unha hora de duración. Cada parroquia, ou grupo de parroquias si hai poucos
nen@s concretará o mellor modo e maneira cumplindo ó menos cos dous anos.

¤ O lugar propio é a parroquia na que vive o neno e farase todo o posible para que
tódolos nenos reciban a Primeira Comuñón na celebración da comunidade. Así mesmo
é moi desexable evitar todo signo de consumismo superfluo e de distinción por razóns
económicas ou de rango social no vestido, ornato e demáis.

¤ A celebración nun lugar distinto da parroquia permitirase en casos excepcionais e con
causa xusta acreditando por escrito o correspondente permiso e a preparación catequética
do neno.

¤ Haberá reunións de pais con periodicidade mensual para axudarlles á formarse e acompañar
ós seus  fillos, tanto na celebración destes Sacramentos como na súa continuidade no
proceso catequético e na Eucaristía dominical e Confesión (ó menos anual).

¤ A primeira confesión dos nenos debe estar debidamente preparada, de tal xeito que sexa
para eles unha experiencia gozosa de encontrarse con Deus Pai,  Misericordioso, que lles
quere e que sempre lles perdoa.

ORDENACIÓN SACERDOTAL
El día 9 de julio, sábado, a las 11 de la mañana, serán ordenados tres nuevos sacerdotes:
D. Javier Arce Rodríguez, de Sabariz, diácono en La Asunción;
D. José Seijo González, de Cartelle, diácono en la Santísima Trinidad; y
D. Jorge Valado Cambeiro, de Vigo, diácono en Carballiño.
La ordenación tendrá lugar en la Capilla del Seminario Mayor.
Rezamos por ellos al Señor.
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AÑO DE LA EUCARISTÍA
PRESENTACIÓN de la «ORDENACIÓN GE-
NERAL DEL MISAL ROMANO» 3.a Edición
Fecha: 25 de mayo de 2005 a las 20:00 h.

Lugar: Salón del Liceo Recreo Orensano.

Presenta: Muy Iltre. Sr. D. Ramiro González
Cougil, Delegado Diocesano de Liturgia.
Cerrará el acto: el Excmo. y Rvdmo. Sr. D. Luis
Quinteiro Fiuza, Obispo de Ourense.

Destinatarios:
Sacerdotes, Seminaristas, miembros de equipos
parroquiales de Liturgia, Religiosos/as, Grupos
parroquiales y movimientos.

150 ANIVERSARIO DE LA FUNDACIÓN
DE LAS ADORATRICES
Centenario de su Casa en Ourense.
Día 9 de junio:
Conferencia: H.a M.a Pilar Uribarri, Religiosa
Adoratriz, con el tema: «Santa María Micaela, su
pasión por la Eucaristía y la mujer marginada».
Día 10 de junio:
Conferencia: M. I. Sr. D. José Antonio Gil Sousa,
Dr. en Teología, con el tema: «El Espíritu Santo
y la Eucaristía».
Día 11 de junio:
Conferencia: M. I. Sr. D. Ramiro González
Cougil, Dr. en Liturgia, con el tema: «La Ado-
ración al Smo. Sacramento».
Clausura estas conferencias el Sr. Obispo,
Mons. D. Luis Quinteiro Fiuza.
Lugar: Liceo Ourensano - Lamas Carbajal, 9
Hora: 8 de la tarde

PEREGRINACIÓN DIOCESANA AL SANTUA-
RIO DE NUESTRA SEÑORA DE LOURDES-
2005
El próximo día 24 de Junio, viernes, a las 21’30
horas, saldremos de la Calle Jesús Pousa, frente a la
estación de RENFE como en años anteriores.
Nueve autocares de la empresa ANPIAN conduci-
dos por sus expertos chóferes y ya nuestros vetera-
nos amigos desde hace 18 años, nos acercará a
Lourdes para aprender de la Santísima Virgen Ma-
ría el único mensaje que Ella ha dejado a los hom-
bres desde Caná, y que repite en todas sus apari-
ciones en la Tierra: «HACED LO QUE EL OS
DIGA»(Jn.2,5).
Estaremos en Lourdes los días 25-26-27 y 28. Re-
gresaremos (D.m.) el día 29 miércoles. La llegada
a Orense se prevé para las 22 horas.
Vamos a Lourdes, para aprender de María lo que es
vivir la fe, crecer en la caridad, perseverar en ora-
ción con María escuchando a Jesús que nos dice:
«VENID A MÍ TODOS LOS QUE SUFRÍS Y EN-
CONTRARÉIS VUESTRO DESCANSO» (Mt
11, 28-29)
A la GRUTA DE LOURDES llegan de los más re-
motos lugares, peregrinos, hospitalarios, profesio-
nales de la salud y enfermos, llenos de ESPERAN-
ZA; todos necesitamos del otro; nos lo recordaba
la campaña del DÍA DEL ENFERMO 2005.
Los profesionales de la salud: «LOS NECESITA-
MOS, NOS NECESITAN». Es S. Pablo quien nos
dice: «Ayudaos unos a otros a llevar las cargas»
(Gálatas 6,2) . Que María, Madre de salud y mo-
delo de servicio, nos ayude a ser presencia que aco-
ge, escucha y acompaña a quien sufre.

Buen viaje
Rita G. Guzmán-Presidenta.


